PIRKSTA OKSIMETRA LIETOSANAS INSTRUKCIJA

Norades drosai darbibai

® Parbaudiet iekartu, itipasi tas sensorus un klipsus, vai tai nav
redzamu bojajumu, kas varétu iespaidot lietotaja drodibu
vai mérijumu precizitati. lekartu ir vélams parbaudit vismaz
reizi nedé|a. Ja ir konstatéts bojajums, iekartu vairs nedrikst
lietot.

® Nepieciesamo apkopi drikst veikt tikai specializéti servisa
specialisti. Lietotaji pasi iekartu labot nedrikst.

® Qksimetru nedrikst lietot kopa ar iericém, kas nav noraditas
Lietoto3anas instrukcija.

® Spradzienbistamiba — NELIETOJIET oksimetru vidé, kura
atrodas viegli uzliesmojoSas gazes, pieméram, atseviski
viegli izliesmojosi anestézijas lidzekli.

© NEIZMANTOJIET oksimetru MR vai (T izmeklgjumu
veikSanas laika.
lerice ir kalibréta ripnica pirms laisanas apgroziba.

© Jaoksimetrsilgstositieklietotsvienavieta, itseviskipacientiem
arvaju asins mikrocirkulaciju, tas var radit nepatikamu sajtitu
vai pat sapes. Nav ieteicams lietot oksimetru viena vieta ilgak
par 2 stundam. Ja tiek konstatétas kadas nepilnibas, lidzu,
nomainiet oksimetra atra3anas vietu.

© NENOVIETOJIET 30 iekartu uz pietikusam vietam vai
mikstajiem audiem.

® Gaisma (infrasarkana gaisma nav redzama), ko izstaro
iekarta, ir kaitiga acdm, tapéc ne servisa darbiniekiem, ne
pacientiem nevajadzétu lakoties tiesi Saja gaisma.

© Atbrivojieties no Sis ierices atbilstosi vietéjai likumdo3anai.

NepiecieSama uzmaniba

® Uzglabajiet oksimetru vietas, kur nav puteklu, vibraciju,
riiséjoSu materialu, spradzienbistamu materialu, ka ari karsts
un mitrs gaiss.

® lekarta ir jauzglaba bérniem nepieejama vieta.

® Ja oksimetrs ir kluvis slapjs, lidzu, partrauciet ta lieto3anu,
[idz tas nav pilniba izzuvis. Nelietojiet iekartu uzreiz, ja ta ir
'tikausi parvietota no aukstas vides uz siltu un mitru vidi.

© NEIZMANTOJIET asus priekSmetus, lai nospiestu pogu, kas
atrodas uz priek3éja panela.

® Lai dezificétu okismetru, NEIZMANTOJIET augstu tempera-
taru vai tvaiku.

© Neiegremdgt oksimetru Skidrumos. Ja nepiecieSama tirisana,
noslaucit virsmu ar mikstu dranu, kas samitrinata ar
dezinfekcijas Skidumu. Neizsmidzinat nekadu kidrumu uz
ierices.

® Tirot ierici ar Gideni, ta temperatrai ir jabat zemakai par 60°C.

® Izmantojot pirkstu, kas ir parak tievs vai auksts, iesp&jams var
tikt ietekméti mérjjumu rezultati, izmantojiet pirkstu, kas ir
resnak un ievietojiet to maksimali dzili.

® Neizmantot mérijumiem jaundzimusajiem un zidainiem.

® lerice piemérota bérniem virs 5 gadu vecuma un pieaugusa-
jiem (15-110 kq).

© lerice var nedarboties visiem pacientiem. Ja nav iesp&jams
nolasit stabilus radijumus, partrauciet tas lietoSanu.

© Radijumus var nolasit, kad vilnu forma uz ekrana ir stabila.

© Ja merisanas laika tiek novérotas novirzes no normalas
ierices darbibas, iznemiet pirkstu un restartéjiet ierici.

® lerices darbibas laiks ir 3 gadi no pirma mérijjuma izdari3anas.

® lerices auklina ir raZota no nealergiska materiala, ja
atseviskiem individiem rodas sensitivas izpausmes no
auklinas, partrauciet tas lietosanu. Neizmantojiet auklu, lai
ierici pakarinatu to kakla, lai izvairitos no traumam

® lerice nesignalizé par bateriju darbibu, tie uzradits zems
bateriju limenis, lidzu nomainiet baterijas, kad tas ir
beigusas savu darbibu

® lerice nesignalizé, kad mérijumu parametri ir kritiski,
neizmantot ierici, ja nepiecieSami mérjjumu nolasisana ar
skanas signaliem.

® lericei ir jaiznem baterijas, ja tas netiek lietota ménesi vai
ilgak.

© lerices abas dalas savieno elastiga atspere, lidzu nebojat to.
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Funkcijas

Pirksta oksimetru varizmantot, lai noteiktu skabekla saturacijas

pakapi (Sp0,) un pulsa atrumu (PR). Lai saktu mérisanu,

vienkarsi ievietojiet pirkstu sensora un nospiediet Start pogu,

Sp0, vértiba un pulsa atrums tiks atteloti displeja.

® Tas ir viegls, mazs un viegli parnésajams.

® Liels un spilgts LCD displejs.

® Precizi méra Sp0; vértibu un pulsa atrumu.

® |zslédzas automatiski, ja 5 sekunzu laika netiek sanemts
signals.

® Vizuala trauksmes funkdija.

© Bridinajums par zemu bateriju spriegumu.

Nosaukums

Nosaukums: Pirksta oksimetrs.

Lietosanas indikacija
Pirksta pulsa oksimetrs ir neinvaziva ierice, kas paredzéta atrai
skabekla saturacijas parbaudei (Sp0,) un pulsa noteikSanai
pieaugusajiem un bériem (kas vecaki par 5 gadiem) majas
apstaklos, ka arl medicinas iestadeés. lerice nav paredzéta
pastavigai monitorésanai.

2. Bateriju ievietoSana

3. attéls. Bateriju ievietosana

Vadoties péc 3. attéla, ievietojiet bateriju nodalijuma
divas AAA izméra baterijas un ievérojiet pareizu polaritati.
Uzlieciet atpaka] vacinu.

® Pievérsiet uzmanibu tam, vai baterijas ir ievietotas pareizi,
pretéja gadijuma iekarta nedarbosies.

Atveriet klipsi, ka paradits 4. attéla.
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4. attéls. levietojiet pirkstu sensora

Novietojiet pirkstu uz gumijas spilventina (parliecinieties,
lai pirksts atrastos pareizaja pozicija) un aizveriet lipsi;

Lai saktu mérisanu, nospiediet displeja pogu, kas atrodas
uz prieksgja panela;

Piezime: Oksimetrs ar krasaino displeju ieslégsies automatiski,
tiklidz sensora ir ievietots pirksts.

Mérijumi tiks paraditi displeja (ka attélots 5. attéla).
Lietotajs no displeja var nolasit Sp0; un sirds ritma vértibas.
® “%Sp0,”: Sp0, simbols
© “e": Pulsa ikona; “BPM”": pulsa atruma vieniba (sitieni/
minité);

o "+ Pulsu attelojosais liniju grafiks.
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5.attéls 6. attéls

Displeja radijumu virziena maina

Ir pieejami divi displeja izkartojumi. Nospiezot vienu reizi
Displeja pogu, radijumi displeja katrreiz pagriezisies par 180°.
Skatit 6. attélu.

Trauksmes indikators

Ja mérijumu veiksanas laika Sp0, vértiba vai pulsa atrums
parsniedz iestatito trauksmes vértibu, parsniegtas vertibas
radijums displeja mirgos (skatit Trauksmes indikatora tehnisko
raksturojumu).
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4. Lietosanas norades

® Pirksts ir jaievieto kartigi un pareizi.

® Lietosanas laika nekratiet pirkstu un turiet to miera stavokli.

® Neievietojiet sensora slapju vai mitru pirkstu.

® |zvairieties no ierices uzlikSanas uz ta pasa locekla, uz kura
jau atrodas asins spiediena mérisanas ierice vai venozas
infizijas laika.

® Nepielaujiet, lai no ierices izstarota infrasarkana gaisma tiktu
blokéta.

® Aktiva vingroSana un elektriskas kirurgijas ierices var radit
traucg&jumus un tadéjadi iespaidot mérijumu precizitati.

® Nagu lakas vai citu kosmétisko lidzeklu lietoSana uz nagiem
var ietekmét mérfjumu precizitati.

® Ja pirmie radijumi Skiet nepareizi, tad radijumiem péc kada
laika ir janostabilizéjas, vai ari, ja ir nepieciesams, restartgjiet
ierici.

5. Tirisanas un dezinfekcijas norades

Virsma — notiriet sensoru ar marli, kas samitrinata
75% izopropilspirta, ja ir nepiecieSama zema limena
dezinfekdija, lietojiet balinataju atSkaiditu attieciba 1:10.

P&c tam notiriet sensora virsmu ar tiru Gideni un
nosusiniet ar drébes gabalinu.

6. Traucéjummeklésana
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7. Darbibas principi un piesardziba

Mérisanas princips

® Datu aprékinam par pamatu nemts, izmantojot Lambert Beer
Law formulu saskana ar reduktiva hemoglobina (Hb) spektra
absorhcijas ipasibam un oksihemoglobina (Hh0,) izgaismo-
$anos infrasarkano zonu tuvuma. lekartas darbibas princips:
fotoelektriska oksihemoglobina parbaudes tehnologija tiek
pienemta saskana ar jaudas impulsu sken@&Sanas un
ierakstisanas tehnologiju, lai ar divam skavam ar pirkstu tipa
sensoriem varétu koncentrét divus dazadu gaismas vilpu
garuma starus uz cilveka nagu galu.

®P&c tam izmérito signalu var nolasit ar gaismjutigu
elementu, ar kura palidzibu ieguta informacija tiks paradita
ekrana, apstradajot elektroniskas shemas un mikroprocesoru.

Infrasarkanas
gaismas sensors — IWI

1
Infrasarkanas gaismas—
sanjemsanas sensors

7. attéls. Darbibas princips

Piesardziba

® Pirksts ir jaievieto kartigi un pareizi, pretéja gadijuma
mérijumi var bit neprecizi, skatit attélu:

® Sp0, sensoru nevajadzétu lietot pie nospiestas ekstermita-
tes, asinsspiediena manZetes vai intravenozas injekcijas.

® Parliecinieties, ka optiskaja cela nav jebkadu Skerdu,
pieméram, gumija.

© Parmériga  apkartéja gaisma var ietekmét mérijumu
rezultatu — ftieSi saules stari, infrasarkanais silditajs,
dienasgaismas spuldzes.

® Aktivas darbibas un elektriskas Kirurgijas ierices var radit
traucéjumus un neprecizus mérijumus.

® Nagu laka un citi kosmétikas lidzekli, ka art maksligie nagi var
ietekmét mérijumu precizitati.
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Kliniskie ierobezojumi

©® Merijumu pamata ir arteriala pulsacija. Pacientam ar vaju
pulsu, zemu temperatiru, lielu asinosanu vai, lietojot
asinsvadu  kontrakciju medikamentus, Sp0, vilnu likne
samazinasies.

® Tie, kuri lieto ieverojamu daudzumu krasojo3o medikamentu
(metilénzilo, indigo zal3, indigo zils) vai karbonmoniksida
hemiglobinu (COHb), vai metioninu (Me+-Hb), tiosaliciliskais
hemoglobins, dzeltena kaite mérijumu rezulati var but
neprecizi.

® Tadi medikamenti ka dopamins, prokains, prilokains,
lidokatns, butakains var ietekmét Sp0, mérjjumu rezultatus.

® Sp0, veértiba kalpo ka atsauces vértiba anémiskas anoksijas
un toksiskas anoksijas noteikSanai, daziem pacientiem ar
nopietnu anémiju Sp0, radijumi var bt loti labi.
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